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In Iris Schiirers Atelier fingt
fiir viele ein neues Leben an

Gelemte Zahntechnikerm rekonstruiert in ihrer Iffeldorfer Werkstatt fehlende Gesichtsteile

Von Gota Guérin-Kettem
ir leben nicht im
Dschungel, in dem es
eal ist, ob eine Nase oder ein
Auge lehlt, Wirleben in einer
Welt, die auf das Aublere rea-
sagl Iris Schiirer. In
rer Werkstatt in Iffeldorf
rekonstruiert sie fur Tumor-
patienten und Unfallopfer
fehlende Gesichisteile
nannie Epithe:
kon. Thren schwe
ten Patienten gibt sie mit ih-
rer filigranen Arbeit neues
Selbstbewulitsein und
Selbstvertr:
Iris Schirer zog vor vier
Jahre an die Osterseen, nach-
dem sie dber zehn Jahre an
der Uniklinik in GroBhadern
dtlg war, Nun kumnu n Pa-
tienten aus .
Republik nach Iifeldorf, um
sich bei ihr ein Auge, ein Ohr
oder sine Nase anfertigen zu
lassen

»Zusatz*

Das Wort Epithese kommi
aus dem Griechischen und

schaul thn immer wieder
mifmerksam an. Der Mann
hat sein Auge durch einen

Hauttumor verloren. Auge
und Hautgewebe mubliten
operativ. entfernt werden

Mit der eigenen Haut des Pa-
tienten wurde die verbliebe-
ne Hohlung abgedeckt.
«Ohne ein ausgepragtes
Gefiihl fiir Farben und For-
men kann man keine Epithe-
se anfertigen”, sagt Iris

Prifender Blick, ob sich die Ni

teil-Epithese optimal in di

natiirfiche Gesichtsform einfligl.

bedeutet wortlich Gbersetzt:
wLusatz”, Diese Bezeich-
nung hat sich fiir kosmeti-
sche Prothesen eingebiirgert,
wiesielris Sc Imrfrnnrr\ru;.,t
Patienten miissen sich eine
gute Woche fir die individu-
elle MaBanfertigung ihrer
Epithese Zeit nehmen. Rund
zehn  Wochen nach  ihren
schweren Operationen  be-
ginnt fir sie in Hfeldorf ein
nguer Lebensabschnitt,
berhaupt nichts von ei-
ner Klinikatmosphiire
leine Atelier, in dem
hiirer ihre Arbeit be-
pnlnl Sie sitzt am halbrun-
den Arbeitstisch einem Pa-
tienten  gegeniber  und

Letzte farbliche Abstimmung der Epithese auf den Hautton.

Schitrer. Erst durch genaues
Beoba n gelingt es lhr,
am Schluf  den exakten
Hautfarbton zu treffen

Wachsabdruck

Zunlichst pimmt sie mit
Alginat, einem wachswei-
chen Material - von Zahn-
arztbesuchen bekannt -, ei-
nen Abdruck der betroffenen

Gesichtshilfte, Damit ist fiir

den Patienten die erste von
vielen Sitzungen bei Iris
Schiirer beendet. For viele
ist der Aufenthalt in Hfeldorf

Nacer,,.

auch eine seelische Erho-
lung. Die Voralpenland-
schaft und die Osterseen la-
den zu ausgedehnten Spa-
ziergingen ein. Die Patien-
ten wohnen withrend der
tiglichen Sitzungen in einer
Pension in Iffeldor{
Il'isS(:hur\*r ist erst aul Um-
wegen Zzu threm Beruf ge-
Ihren Kindheits-

kommen

traum, Maskenbildnerin zu -

werden, versagte sie sich,
weil sie die Schreckensvision
plagte, in Pornofilmen ir-
gendwann  einmal Hrlhﬂ-
warzen pudern zu miiss
Alternativ begann sie eine
Lehre als Zahntechnikerin
In diesem Beruf mufite sie
auch modellieren und mit
i arbeiten, was ihren
Nelgungen entsprach. Wih-
rend ihres dritten 1.{\!\r_1a:hn:$

sie heute sagt, . perfekt ge-
lungen*

Wieder zurick in die Ge-
gerrwart: Wihrend sich ihr
Patient an den Osterseen er-
holt, macht Iris Schirer in
der Zwischenzeit fur die Au-
e h elnen Gipsab-
druck von dem Alginat-Mo-
dell. Die fehlende Augen-
hohle ihres Patienten hilt sie
nun als Gipsform in der
Handl. Dieses Negativ ist die
Basis fiir die ¢igentliche Epi-
thesenanfertigung
Indm' sten Sitzung mit

dem Patienten formt Iris
Schiirer mit  erwlirmten,
hauchdinnen Wachsplatten
Schicht um Schichi des Ne-
gativs aus. So entsteht nach
und nach aus Wachs die feh-
lende Stelle im Gesicht des
Patienten. Nach jeder der 20
bis 30 aufgetragenen diinnen
Wachsplatten hiilt Ivis Schii-
rer das entstehende Modell
an das Gesicht des Patienten
Nurso kann sie prilfen, ob es
pafit, Die Epithese darf au-
Berdem nicht zu schwer sein,
da sie sonst nicht aufl dem
Gesicht halton wiirde.

Handelt es sich zum Bel-
spiel um eine besonders tiefe
fehlende Stelle, mull zwi-
Haut des Patienten
Ipithese etwas Luft
bleiben. Nur die Rinder
milssen genau abschlieBen.
Bei thnen it es besonders
wichtig, dall sie hauchdinn
werden. Sonst  wirde der
Ubergang von Epithese zur
Haut sichtbar

ging sie mit ihrem d

Freund und heutigen Ehe-
mann, einem Neurochirur-
gen, nach Baston. Thr Mann
studierte dort, Iris Schiirer
klapperte mit dem Fahrrud
simtliche Zahnlabors in Bo-
ston ab, auf der Suche nach
vine Praktikumsplatz - mit
Erfolg,

USA-Praktikum

Zwei Monate hospitierte
gie in dem Zahnlabor der be-
rilhmten Tufts-Universitit
Dort sah sie eines Tages eine
Augenepithese  aufl  dem
Tisch liegen. Neugierig fld;.
te sie, was das sel. 2
hatte ihr Chel ge
genden 4
vinem Patienten wegen der
Farbanpassung einer Ohren-
epithese. So kam Iris Schilver
erstmals mit dieser Arbeit in
Kontakt. An diesem T:;g ent-
stand der Wunsch, selber
Epithesen .unmlslrruu-n

Mit einem guten Zeugnis
der Tufts-Universitit in der
Tasche nach Deutschiand
curtickgekehrt, begann Iris
Schiirer an der Uniklinik in
GroBhadern, ganz auf sich
allein gestellt, erste Erfah-
rungen zu sammeln. Noch
heute erinnert sie sich an die
Mihen mit ihrer ersten Epi-
these, einem Auge. Gleich
diese Arbeit ist ihr aber, wie

Glasauge

Zu diesem Arbeltsgang
mufl der Patient auch das
Glnsauge mitbringe, das nur
listen angefertigt
n, Jeder Mensch
hn| eine andere Augenkriim-

"m. i eines N

Eine Augen-Epithese fir eine circa 50jihrige Patientin

getroffen ist, Auch hier ist
wieder genaues Beobachten
d(l\. Patienten wichiig, um

¢ch allerkleinste  Farb-
festzustellen,
ahrung weill
in, dafl Augen-
lich heller als

der tibrige Teint sind.

hiede

Silikonmasse

Die hautfarbene
masse streicht Iris
dann  mit einem Pinsel
Schichl um Schicht in das
Gipsmodell.  Ahnlich  ver-
fahrt sie bei roten Aderchen
Dafiir mischt sie unter das
wutfarbenen Silikon etwas
von den  Wallfiden  und
bringt diese M ~oft nicht
grifer als ein Reiskorn — ge-
nau in die passende Stelle in
der Modellform aul. Ebenso
entstehen  Sommersprossen
oder Altersflecken.

«Eine glutte Schinheit ist
viel schwerer nachzuempfin-
den, als ein prignantes Ge-
gicht mit vielen Falten®, sagt
Iris Schilrer, denn erstere
wirken im Modell oft nicht

mit dem Wach:

nlulu, und -farbe, die so feine
N o ben, dali sie nur
chempfinden
Glasauge wird
in das Wachsmodell eingear-
beltet. Vom fertigen Wachs-
model] nimmt Iris Schirer
nun wiederum einen Gipsab-
druck - das endgiiltige Mo-
dell far die Silikonarbeiten.
Fast wie eine Kuchenform -
nur viel feiner - sieht es aus.
In den | o Sitzungen

mit dem Patienten ist das
Farbge
defordert:
Toplchen |n|! F rhpu]u'r in
verschiedenen Nuancen ste-
hen auf ihrem Tisch. Aus
langjihriger Erfahrung weith
sie, mit vier bis funf Grund-
farben jeden Hautton herzu-
stellen. Aullerdem steht ein
Gliischen mit feinsten roten
Wollfidchen griffbereit - cin
Windstoi wirde siec wie
Staub aufwirbeln

it einem Spatel nimmi

Iris  Schiirer einen
Klecks flitssigen Silikons,
dem durch eine besondere
Farbbeimischung zuniichst
cie Transparenz géenommen
wurde, auf eine Palette und
und mischt solange Farbpul-
ver darunter; bis exakt der
Hautfarbton des Patienten

lebendig. Starke Sonnenein-
strahlung setzt sich keiner
ihrer Patienten mehr aus
Daher veriindert sich die
Hautfarbe kaum mehr. Im
allgemeinen kommen die Pa-
tientenn deshalb mit einer
Epithese aus. Nur fir festli-
che Anlasse lassen sich ¢
ge Patienten eine besondes
feine, zweite Epithese anfer-
tigen.

Bis 4000 Mark

Die mit Sillkon gefillte
Gipsform wird schlieBlich im
Ofen ausgehiirtet (polymeri-
siert), In die fertige Epithese
nitht Iris Schiiver zuletz
echten Haarven mit einer fei-
nen Nadel Augenbrave und
Wimpern ein. AnschlieBend
kommt der Patient zur letz-
ten Sitzung, die [{feldorfer
pat thm die neue Epithe
an. Mit einem speziellen Kle-
ber befestipt sie diese auf dor
fehlenden  Gesichishilfte
Zum ersten Mal sieht der Pa-
tient wieder sein vollstindi-
ges Gesicht im Spiegel

Nur zur Reinigung mub er
die Epithese gelegentlich ab-

nehmen. Je nach Beanspru-
chung und Veriinderung des
Hauttons des Patienten hilt
sie ein bis drei Jahre. Die Ko-
sten liegen zwischen 2000
und 4000 Mark. Sie werden
von den  Krankenkassen
ibernommen. Uber man-
gelnde  Arbeit kann  die
‘Wahl-Iffeldorferin nicht
klagen: Sie ist aul Monate
ausgebucht
Ohne aufzufallen, kiinnen
ihre Patienten wieder in die
Offentlichkeit gehen. Fir
Ménner und Frauen hat das
el gleich wichtigen Stel-
25 15t keinesfalls so,
en sich cher als
Minner eine Epithese anfer-
tigen lassen. Lediglich die
personliche  Verarbeitung
Schicksals weist Unter-
iede auf. ,Frauen sind
hier extrovertierter, das
heifit, sie reden tber ihren
Schmerz”, so Iris Schilrer,
..\vuhmgugcn Miinner diesen
mehr in sich hineinfressen.®

Iris Schirer und ihre zahl-
reichen Arbeitsmaterialien
Fotos (5): Gronau
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* Himmlische Geschenke & Dekorationen
* Handgearbeitete Engel

* Exklusiver Christbaumschmuck

* Festliche Tischwasche

Wir freuen uns auf lhren Besuch

GESCHAFTSZEITEN:
Montag, Dienstag
Donnerstag, Freitag 10.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch geschlossen
Samstag 10.00 - 13.00 Uhr
Advent-Samstage  10.00 - 16.00 Uhr
- und nach Vereinbarung -
Weilheim - Mittlerer Graben 13
Tel. (0881)8033 M Fax 69227




